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ПРИНЦИПИ ЗАСТОСУВАННЯ СТАЛОГО РОЗВИТКУ 
В АРХІТЕКТУРІ НАВЧАЛЬНО-ОСВІТНІХ ЗАКЛАДІВ

Анотація. У другій половині XX століття сталий розвиток став відповіддю на екологічні та соціально-еко-
номічні виклики індустріалізації та урбанізації. Офіційне закріплення цих принципів відбулося у 1987 році з 
публікацією Брундтландівського звіту. Відтоді сталий розвиток є ключовим аспектом проєктування навчаль-
них закладів, що поєднує функціональність, енергоефективність, екологічну безпеку та комфорт. Мета 
дослідження – виявлення ефективних архітектурних стратегій сталого розвитку для навчальних закладів, що 
сприяють енергозбереженню, екологічній безпеці та створенню комфортного освітнього середовища. Мето-
ди дослідження включають системний аналіз сучасних міжнародних та національних нормативних докумен-
тів (LEED, BREEAM, DGNB, ДБН В.2.6-31:2021), порівняльний аналіз реалізованих енергоефективних про-
єктів у країнах ЄС та США, методи моделювання енергетичної ефективності будівель, а також оцінку впливу 
архітектурних рішень на якість навчального простору. Результати дослідження засвідчили, що інтеграція 
енергоефективних технологій, використання природного освітлення, зелених фасадів та відновлюваних дже-
рел енергії сприяють оптимізації енергоспоживання та покращенню мікроклімату в освітніх закладах. Вияв-
лено взаємозв’язок між архітектурними рішеннями та психологічним комфортом учнів і викладачів, що є 
важливим чинником ефективного навчання. Висновки. Розвиток сталих архітектурних рішень у навчальних 
закладах має значний науковий та практичний потенціал, що сприяє довгостроковій економічній ефектив-
ності будівель та зменшенню екологічного впливу. Подальші дослідження повинні зосередитися на адаптації 
сталих технологій до локальних умов, розробці інноваційних матеріалів і вдосконаленні нормативно-право-
вого регулювання сталого будівництва.

Ключові слова: сучасна архітектура, навчально-освітні заклади, громадські будівлі, архітектура сталого 
розвитку, енергоефективність, відновлення після війни, екологічні стандарти архітектури.
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PRINCIPLES OF SUSTAINABLE DEVELOPMENT APPLICATION 
IN THE ARCHITECTURE OF EDUCATIONAL INSTITUTIONS

Abstract. In the second half of the 20th century, sustainable development emerged as a response to the environmental 
and socio-economic challenges of industrialization and urbanization. These principles were officially established in 
1987 with the publication of the Brundtland Report. Since then, sustainable development has become a key aspect of 



71

Вісник Національної академії образотворчого мистецтва і архітектури, 3/2025

educational facility design, integrating functionality, energy efficiency, environmental safety, and comfort. The aim 
of the study is to identify effective architectural strategies for sustainable development in educational institutions 
that promote energy conservation, environmental safety, and the creation of a comfortable learning environment. The 
research methods include a systematic analysis of modern international and national regulatory documents (LEED, 
BREEAM, DGNB, DBN V.2.6-31:2021), a comparative analysis of implemented energy-efficient projects in the EU 
countries and the USA, methods for modeling the energy efficiency of buildings, and an assessment of the impact of 
architectural solutions on the quality of educational spaces. The results demonstrate that integrating energy-efficient 
technologies, utilizing natural lighting, green facades, and renewable energy sources optimize energy consumption 
and improve the microclimate in educational buildings. A correlation was identified between architectural solutions 
and the psychological comfort of students and teachers, which is a crucial factor in effective learning. Conclusions. 
The development of sustainable architectural solutions for educational institutions holds significant scientific and 
practical potential, contributing to the long-term economic efficiency of buildings and reducing environmental 
impact. Future research should focus on adapting sustainable technologies to local conditions, developing innovative 
materials, and improving the regulatory framework for sustainable construction. 

Key words: modern architecture, educational institutions, public buildings, sustainable development architecture, 
energy efficiency, post-war reconstruction, ecological architecture standards. 

Постановка проблеми. У сучасній архітектурі 
навчальних закладів зростає потреба інтеграції 
принципів сталого розвитку, оскільки традиційні 
підходи не завжди враховують вимоги до енерго- 
ефективності, екологічної безпеки та комфортного 
середовища. Вітчизняні методи проєктування не 
завжди ефективно задовольняють вимоги сталого 
розвитку, що вимагає дослідження нових підхо-
дів до інтеграції зелених технологій і ресурсо- 
зберігаючих рішень.

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
Серед останніх досліджень у сфері сталого розвит- 
ку в архітектурі, які зосереджуються на енерго- 
ефективності та екологічних аспектах, виді-
ляються роботи таких авторів, як О. Олійник, 
М. Токар [1], А. Давидов [2], М. Гнілоскуренко, 
О. Боборикін, В. Чернявський [3], А. Мартиненко 
[4], О. Роздорожнюк [5], О. Дребот, М. Височанська, 
В. Білотіл [6], М. Тімашкова [7], Н. Внукова, 
Г. Сотська [8], Н. Мамонтова, Ю. Костін [9]. Усі 
згадані нами науковці висвітлюють важливість 
адаптації архітектурних рішень до сучасних 
вимог енергоефективності, а також пропонують 
можливі шляхи вдосконалення національної нор-
мативної бази для сталого будівництва. У нашому 
дослідженні було враховано також низку доку-
ментів, зокрема міжнародні хартії. У 1994 році 
Ольборзькою хартією затверджено концепцію 
руху до архітектури сталого розвитку, що утво-
рилась як наслідок об’єднання трьох основних 
точок зору: економічної, соціальної та екологічної 
[10, с. 416]. Важливість підходу до стійких пере-
творень відображена в Новій програмі розвитку 
міст, Паризькій угоді та Європейському зеленому 
курсі, а також новій Лейпцизькій хартії (2020) 
[11]. Окрім того, не можна оминути увагою і такі 
міжнародні стандарти, як LEED та BREEAM, що 
стали основою для багатьох досліджень щодо 

сертифікації будівель і визначення їхньої відпо-
відності вимогам сталого розвитку [12], [13].

Метою дослідження є аналіз принципів ста-
лого розвитку в архітектурі навчальних закла-
дів, зокрема впровадження енергоефективних та 
екологічних технологій у проєктуванні, а також 
вивчення їхнього впливу на створення комфорт-
ного та безпечного навчального середовища.

Виклад основного матеріалу. У контексті 
нашого дослідження, насамперед розглянемо про-
блеми неадаптованості архітектури в Україні до 
сталого розвитку та процеси її адаптації.

Адаптація архітектури України до сталого роз-
витку та енергоефективності залишається актуаль- 
ною, проте гальмується через невідповідність 
вітчизняних будівельних норм міжнародним стан-
дартам. Аналізуючи цю проблему, важливо звер-
нути увагу на ключові принципи сталого розвитку,  
які повинні бути інтегровані в архітектурну прак-
тику України, а саме: енергоефективність та 
мінімізація ресурсоспоживання – технології для 
зменшення енергоспоживання та використання 
теплоізоляційних матеріалів; екологічна відпо-
відальність та використання відновлюваних 
джерел енергії – застосування сонячних панелей, 
вітрових турбін, систем утилізації дощової води, 
що сприяє зниженню вуглецевого сліду будівель; 
інтеграція соціальних та економічних факто-
рів у проєктування – створення комфортного, 
доступного середовища для всіх, інклюзивний 
дизайн, гнучкість простору та економічна доціль-
ність; адаптивність та стійкість архітектури 
до сучасних викликів – довговічність і стійкість до 
кліматичних змін, можливість модернізації.

Ці принципи є фундаментальними для форму-
вання архітектурного середовища, що відповідає 
сучасним екологічним та соціально-економічним 
викликам.
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Переконливою є позиція науковців, які вказують 
на те, що для досягнення суттєвих змін у вітчиз-
няному архітектурному середовищі необхідно 
реформувати нормативно-правову базу та розви-
вати інфраструктуру підтримки інноваційних тех-
нологій. Дослiдники О. Дребот, М. Височанська, 
В. Білотіл зазначають у своєму дослідженні, що 
існуючі нормативи вже не відповідають вимо-
гам сталого розвитку, і для прогресування їх до 
високого рівня потрібно оновлення стандартів 
і принципів проєктування [6]. Досягнення цілей 
енергоефективності неможливе без відповідного 
розвитку нормативної бази і системи сертифіка-
ції, яка б стимулювала проєктувальників до вико-
ристання сучасних екологічних технологій [7]. 
Міжнародний досвід демонструє значний прогрес 
у впровадженні екологічних та енергоефективних 
рішень. У країнах ЄС та США активно викорис-
товуються стандарти LEED і BREEAM, які визна-
чають вимоги до енергоефективності, екологічної 
безпеки, використання відновлюваних джерел 
енергії та оптимізації природного освітлення 
і вентиляції [11], [12]. Так, Д. Бейнбридж (David 
Bainbridge) у своїх дослідженнях підкреслює, що 
названі вище стандарти дадуть змогу досягти знач- 
ного зниження енергоспоживання у нових будів-
лях, чого наразі не можна сказати про більшість 
українських проєктів [13]. Впровадження сталих 
рішень у будівництво в Україні обмежене через 
високі витрати, відсутність ефективної сертифі-
кації та недостатню підготовку кадрів. Зростає 
кількість енергоефективних проєктів, але їхні 
масштаби поки недостатні для повної трансфор-
мації архітектурної практики. У статті О. Олійник 
та М. Токар підкреслена важливість використання 
енергоефективних технологій у сучасному про-
єктуванні, де такі рішення можуть суттєво покра-
щити не лише енергоспоживання, але й загальний 
комфорт для користувачів [1].

У контексті світового досвіду варто зазначити 
про успішні приклади, такі як Green School на 
Балі, яка стала еталоном впровадження сталого 
розвитку в освітні заклади. Однак українські архі-
тектори змушені адаптувати міжнародні практики 
до локальних умов, що вимагає особливих підхо-
дів до проєктування з урахуванням місцевих еко-
номічних та кліматичних особливостей. Загалом, 
проблема адаптації архітектури України до прин-
ципів сталого розвитку потребує комплексного 
підходу, включно з оновленням нормативно-пра-
вової бази, розробкою ефективних механізмів 
сертифікації будівель, а також удосконаленням 

підготовки кадрів для роботи з сучасними техно-
логіями та матеріалами. 

Важливим для нас є також розгляд інтеграції 
енергоефективних та екологічних рішень під час 
проєктування освітніх закладів.

Інтеграція енергоефективних рішень 
у будівлі зменшує енергоспоживання та покра-
щує навчальне середовище. Ключові аспекти 
екологічного будівництва передбачають викорис-
тання відновлюваних джерел енергії, природного 
освітлення, оптимізацію вентиляції та утеплення. 
Прикладом є The Green School в Індонезії (засно-
вана у 2008 році), де застосовано сонячні бата-
реї, природну вентиляцію, системи збирання та 
очищення води. Такий підхід враховує місцеві 
кліматичні умови, забезпечуючи енергоефектив-
ність і комфорт. Наведений приклад підтверджує 
важливість принципу біокліматичного проєкту-
вання, коли зважають на природні особливості 
місцевості для створення максимально комфорт-
ного та енергоефективного простору. В Україні 
вже впроваджуються енергозберігаючі технології 
в навчальні заклади. За підтримки Європейського 
інвестиційного банку (ЄІБ) та багатостороннього 
донорського фонду Східноєвропейського партнер-
ства з енергоефективності та довкілля (E5P) шість 
університетів пройшли модернізацію, що дало 
змогу підвищити енергоефективність, знизити 
витрати на енергоносії та покращити внутрішній 
клімат. Принцип ресурсоефективності передбачає 
зниження енергоспоживання, зменшення впливу 
на довкілля та створення комфортних умов. Це 
сприяє сталим рішенням щодо зниження викидів 
вуглецю та покращення екологічної ситуації [15]. 
На думку О. Олійник та М. Токар, «…різноманітні 
інструменти енергозбереження, а також дбай-
ливе управління природними ресурсами є гарним 
прикладом для людей, які проводять час всере-
дині будівлі, тож ми можемо передбачити, що 
це вплине на розвиток суспільства…» [1, с. 11]. 
Такий погляд резонує до принципу адаптивності 
в архітектурі, який передбачає використання 
сучасних технологій для покращення житлових 
умов при мінімальному впливі на довкілля.

В Україні активно впроваджуються енер-
гоефективні рішення в навчальних закладах. 
У 2017 році реконструйовано школу № 38 у Львові 
з використанням сучасних технологій утеплення 
фасадів і покрівлі, що значно знизило енерго- 
споживання. Встановлення сонячних панелей на 
даху дало змогу скоротити витрати на електро-
енергію на 40%. Такий підхід підтримує принцип 
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автономності енергозабезпечення – знижує залеж-
ність від централізованих енергосистем, сприяє 
розвиткові альтернативної енергетики та покра-
щує мікроклімат завдяки утепленню. В Україні 
варто враховувати європейський досвід енергое-
фективних рішень. Важливо дотримуватися прин-
ципу соціальної відповідальності в архітектурі, 
що передбачає не лише екологічну ефективність 
будівель, але й створення здорового і комфорт-
ного простору для навчання та розвитку молоді. 
Однак для інтеграції енергоефективних техно-
логій в Україні потрібні технічні рішення, зміни 
в законодавстві, інвестиції та підготовка фахівців. 
Це важливий крок до сталого розвитку, що вима-
гає скоординованих зусиль держави, проєктуваль-
ників і навчальних установ.

Також акцентуємо нашу увагу на перспективах 
сталого розвитку архітектури навчальних закла-
дів в Україні.

Прогнозування сталого розвитку навчальних 
закладів в Україні потребує комплексного підходу 
до архітектурних, економічних та енергоефек-
тивних рішень, орієнтуючись на світовий досвід 
і сучасні тенденції.

 На думку Н. Внукової та Г. Соцької, «Саме 
освіта визначає, які знання, цінності та навички  
отримує молоде покоління, і як вони зможуть 
сприяти побудові стабільного та екологічно зба-
лансованого суспільства» [8, с. 1]. Ключове 
завдання – інтеграція екологічних та енерго- 
ефективних технологій у проєктування освітніх 
закладів, що знижує енергозатрати та створює 
сприятливі умови для навчання. Україні необ-
хідно адаптувати міжнародні стандарти до місце-
вих умов. Принципи сталого розвитку в архітек-
турі навчальних закладів важливі для досягнення 
гармонії між екологічними, соціальними та 
економічними факторами. Найголовнішим 
є використання відновлюваних джерел енергії та 
енергоефективних технологій, що зменшують 
витрати на енергоресурси та мінімізують вплив 
на навколишнє середовище. Екологічні й енерго-
ефективні технології мають бути основою архі-
тектурних рішень у навчальних закладах, забез-
печуючи комфорт і економічну ефективність. 
Наприклад, у Кропивницькому зекономлено від 
15% до 30% витрат на опалення завдяки енер-
госервісним контрактам [16]. У Чернігові, після 
встановлення енергозберігаючих ламп у 15 шко-
лах та 20 дитячих садках, температура в примі-
щеннях підвищилася на 2–5°C у зимовий період 
[17]. Прогнозується зростання впровадження 

енергозберігаючих технологій, таких як сонячні 
батареї та геотермальне опалення, що скоротить 
витрати на енергоресурси в навчальних закладах. 
Враховуючи стратегію сталого розвитку, важ-
ливо підтримувати розвиток «зелених» фасадів 
у навчальних закладах як частину принципів еко-
логічного будівництва. Озеленені фасади знижу-
ють теплові втрати, покращують якість повітря  
та підвищують енергетичну ефективність, сприя- 
ючи сталому розвитку. Бізнес-кампус B12 в інно-
ваційному парку UNIT.City у Києві, який отримав 
срібний сертифікат LEED у 2019 році, є яскра-
вим прикладом успішної реалізації сталих енер-
гозберігаючих технологій в Україні [13]. У B12 
використано ефективні системи вентиляції, тер-
морегуляцію, екологічні матеріали та техноло-
гії оптимізації водоспоживання, що знижують 
витрати на енергоспоживання. Такий підхід має 
перспективи для впровадження в освітні заклади 
України, сприяючи сталому розвитку та збере-
женню ресурсів [9]. Це відповідає загальним 
принципам сталого проєктування, адже «Принцип 
оптимізації вимог сталого розвитку спричинений 
питаннями екологічності, енергоефективності та 
вимоги заощадження ресурсів» [18, с. 143]. Окрім 
цього, забезпечення сталого розвитку вимагає 
комплексного підходу, що включає раціональне 
використання енергетичних ресурсів, мінімізацію 
втрат та адаптацію до сучасних викликів [2]. 

Наразі в Україні повномасштабна війна, яка 
попри її руйнівні наслідки, спонукає людей заду-
матися над питаннями сталого розвитку. Класичне 
енергозабезпечення будівель і споруд ставлять 
під загрозу такі нові зовнішні чинники, як, ска-
жімо, активні ракетні обстріли України військами 
рф з початку повномасштабного вторгнення. Така 
реальність надає вагомого сенсу енергоефектив-
ності будівель, зменшенню тепловтрат, здатності 
будівлі тримати теплову енергію якомога довше, 
потребі у якісно сформованій зовнішній оболонці 
будівлі. Війна в Україні вплине на економіку після-
воєнного часу, а тому виникне потреба заощадження 
як природних, так і економічних ресурсів [18].

Відновлення навчальних закладів є важливим 
аспектом не лише для освіти, але й для загального 
розвитку соціальної та економічної інфраструк-
тури країни. Досвід міста Ірпінь, опісля деоку-
пації в 2022 році, підтерджує, що ініційований 
місцевою владою процес стратегічного віднов-
лення першочергово акцентувався на відбудові 
навчально-освітніх закладів. До цього призвело те, 
що школи і дитсадки є потенційними «магнітами» 



74

Вісник Національної академії образотворчого мистецтва і архітектури, 3/2025

для повернення родин з дітьми з евакуації. Саме 
ця частина населення у своїй сукупності стано-
вить в місті Ірпінь найбільшу частку. Такий крок 
у 2022 році і був одним з вагомих чинників від-
новлення динаміки життєдіяльності міста. 

Принципи сталого розвитку, такі як екологічні 
технології, відновлювальні джерела енергії та ресур-
соощадні системи, стануть основою відновлення 
навчальних закладів після війни, знижуючи витрати 
та забезпечуючи стійкість будівель. Інтеграція від-
новлюваних джерел енергії в навчальні заклади 
знизить витрати на енергію та зменшить вплив на 
навколишнє середовище. Прогнозується впрова-
дження енергоефективних рішень у відновлення 
інфраструктури, що сприятиме зниженню енерге-
тичної залежності України [19].

Для реалізації цієї концепції необхідно ство-
рити нормативну базу та механізми фінансування, 
які забезпечать підтримку проєктів сталого будів-
ництва, залучення інвестицій і розвиток сучасної 
інфраструктури. Водночас важливим є систем-
ний підхід, що враховує екологічні, соціальні та 
економічні аспекти. Як зазначає А. Мартиненко, 
«Аспекти економіки, політики і культури в архітек-
турному проектування мають рівнозначні позиції 
і несуть збалансований характер» [4 с. 5]. Сталий 
розвиток стане ключовим інструментом для ста-
більності та розвитку інфраструктури України 
в майбутньому.

Висновки. Впровадження принципів ста-
лого розвитку в архітектуру навчальних закладів 
України сприятиме енергоефективності, екологіч-
ній безпеці та створенню комфортного навчального 
середовища. Використання відновлюваних джерел 
енергії, енергоефективних матеріалів та зелених 
фасадів разом з інноваційними технологіями дасть 
змогу досягти значного прогресу у цих напрямках. 
Це допоможе зберегти ресурсний потенціал країни 
і створити стійку інфраструктуру для майбутніх 
поколінь. Принципи сталого розвитку в архітек-
турі навчальних закладів включають інтеграцію 
енергоефективних технологій і використання еко-
логічно чистих матеріалів, що є основою для ство-
рення будівель, які відповідають вимогам сучасної 
екологічної безпеки. Принципи сталого розвитку 

передбачають також використання відновлюва-
них джерел енергії, що допомагає не лише знизити 
витрати на енергію, але й зробити будівлі більш 
стійкими до енергетичних криз і нестабільностей 
в енергетичних ринках.

Особливу роль у контексті сталого розвитку 
відіграє комплексний підхід, який включає еколо-
гічні, соціальні та економічні фактори. У навчаль-
них закладах важливо створювати сприятливе для 
навчання і добробуту середовище. Використання 
природних матеріалів, максимальне природне 
освітлення й енергоефективне регулювання тем-
ператури зменшують витрати та забезпечують 
комфортні умови для здоров’я учнів і педагогів. 

Принципи сталого розвитку також передба-
чають соціальну відповідальність архітекторів, 
зокрема забезпечення доступності та інклюзив-
ності навчальних закладів для всіх. Інклюзивні 
архітектурні рішення сприяють ефективному 
використанню ресурсів і створюють рівноправне 
навчальне середовище, що особливо важливо для 
післявоєнного відновлення країни. Повоєнна від-
будова міст має ґрунтуватися на принципах ста-
лого розвитку та енергоефективності. Інтеграція 
відновлюваних джерел енергії й екологічних 
технологій сприятиме зниженню енергетичних 
витрат і мінімізації впливу на довкілля, забезпе-
чуючи довгострокову стабільність інфраструк-
тури. Інтеграція принципів сталого розвитку 
в архітектуру навчальних закладів сприятиме 
зменшенню екологічного впливу та забезпечить 
умови для соціальної стабільності в умовах змін. 
Використання відновлюваних джерел енергії 
й енергоефективних рішень зменшить залеж-
ність освітніх закладів від традиційних ресурсів  
і сприятиме розвиткові зеленої економіки.

Таким чином, для успішного впровадження 
принципів сталого розвитку в архітектуру 
навчальних закладів України необхідно не лише 
дотримуватись сучасних технологічних тенден-
цій, але й інтегрувати їх у контексті післявоєнного 
відновлення та адаптації до нових соціально-еко-
номічних умов. Це уможливить створення стій-
ких, енергозберігаючих та екологічно чистих 
умов для розвитку освіти в Україні.
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